～認知症講演会のお知らせ～
認知症にやさしいまちづくり[image: ]



自分のために、家族のために、近くにいる大切な方のために
認知症について学んでみませんか？
みんなが安心して暮らしていけるやさしいまちづくりへの一歩に
認知症の症状や認知症の方への接し方についてなど講演をしていただきます日にち　　３月１０日（金）
時　間　　１３：００～１４：３０
場　所　　保健福祉センター１階
参加費　　無　料
講師：北海道認知症の人を支える家族の会
事務局長　　西村　敏子　氏
※この講習は認知症サポーター養成講座を含みます。
申し込み締め切りは３月８日（水）まで
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認知症サポーターとは…
特別な事をしなければならないわけではありません。認知症についての正しい知識を持ち、認知症の人や家族を応援し、安心して暮らせるようそっと寄り添ってくれる仲間のことです。
申込先　黒松内町社会福祉協議会（７２－３１２４）
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